
Aprikosen - Hafer-Kugeln
                  mit Acaipulver 

Zutaten
für etwa 20-24 Kugeln:

125 g feine Haferflocken
125 g getrocknete 
          ungeschwefelte Aprikosen
100 g gehobelte Mandeln
2 EL  Honig
3 TL  Acaipulver
Saft von 1-2 Zitronen

Zubereitung:
Die gehobelten Mandeln leicht in der Pfanne rösten  und 
abkühlen lassen. Anschließend die Aprikosen im Mixer 
pürieren und Zitronensaft zufügen. Alle Zutaten 
miteinander verkneten. Ist die Masse zu locker geben Sie 
noch etwas Honig hinzu. Schließlich zu kleinen Kugeln 
formen und in Haferflocken wälzen. 


